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                     AVRIL 2023 

                                                                           www.saint-vougay.fr 
 

 

 

DECHETS VERTS 

La remorque communale sera aux 
points habituels pour y déposer vos 
déchets végétaux d’entretien des 
jardins, du vendredi à 17h00 au 

lundi à 8h30 aux dates indiquées ci-dessous 
Roz Avel ..............................  Du 07/04 au 11/04 
Cité de la Fontaine ..........  Du 14/04 au 17/04 
Kermadec ...........................  Du 21/04 au 24/04 
Mézormel ...........................  Du 28/04 au 02/05 
Hameau du Land..............  Du 05/05 au 09/05 
Bourg ...................................  Du 12/05 au 15/05 
Ker Héol ..............................  Du 19/05 au 22/05 

URBANISME 

Déclaration préalable :  
Le Roz : installation panneaux photovoltaïque. 
Kerenoc : installation panneaux photovoltaïque. 
Cité de la Fontaine : changement de menuiseries 
 

COMITE SAINT-JEAN  

Le Comité Saint Jean invites les personnes né(e) en 
1983 à une réunion, salle Yves LE NAN.  

Le Vendredi 28 Avril 2023 à 19H,  
pour préparer la fête de Saint-Jean 2023.  

Afin de céléber les quarantenaiares de l’année. 

 

Collecte des ordures ménagères 
Pour Le mois d’AVRIL : En raison du férié du Lundi 10 Avril, la collecte des ordures ménagères sur Saint-Vougay 
sera avancée au Vendredi 7 Avril. 
Pour le mois de MAI : En raison des fériés ; Le Lundi 1er Mai, la collecte des produits recyclables sur Saint-
Vougay sera avancée au Vendredi 28 Avril. Et le Lundi 8 Mai, la collecte des ordures ménagères sur Saint-
Vougay, sera avancée au Vendredi 5 Mai.   

LES CONTENEURS DEVRONT ETRE PRESENTES LA VEILLE AU SOIR. 

 

Ateliers numériques - Avril 2023 CCPL  

Naviguer en sécurité sur Internet 
Quels sont les différents types d’arnaques ? Comment 
les repérer ? Faux mails, SMS frauduleux, appels 
téléphoniques suspects, piratage : mieux comprendre 
ces dangers et avoir les bons réflexes pour s’en 
prémunir, c’est le but de cet atelier de 2 heures. Le 
vendredi 07 avril, de 9h30 à 11h30, à la Mairie de Saint-
Servais. Sur inscription - 12 places. Aucun matériel à 
prévoir. N’hésitez pas à faire une liste de questions. 

E-Parentalité : le contrôle parental 
Échange convivial sur le thème du contrôle parental, cet 
atelier est destiné aux parents qui se questionnent. 
L’occasion de partager son expérience, de proposer des 
solutions ensemble, mais aussi de tester deux 
applications : Google Family Link et Youtube Kids. Le 
vendredi 07 avril, de 20h00 à 22h00 au Mélar Dit à 
Locmélar. Sur inscription auprès du CAL de 
Guimiliau au 02 98 68 63 23. 

Enfants et écrans 
Les écrans font partie de notre quotidien. Télévisions, 
ordinateurs, tablettes, smartphones ou consoles de jeux 
vidéo… Quels impacts sur les enfants ? On en parle 
ensemble à la Médiathèque de Sizun. Permanence libre 
à la Médiathèque An Ty Korn de Sizun, le mercredi 
12 avril de 9h30 à 12h00. 
            Atelier de perfectionnement autonome 
Un atelier à destination des personnes autonomes qui 
souhaitent se perfectionner en bénéficiant des conseils 
des autres participants présents lors de ce temps 

 

Réduire ses déchets, mais comment ? 

Bienvenue dans ma maison presque zéro déchet ! 
L’événement Finistérien pour partager vos 

pratiques et astuces zéro déchet. 
Le 1er et 2 avril 2023 sur le Pays de Landivisiau et plus 
globalement sur tout le Finistère, près de 70 maisons et 
appartements engagés dans une démarche presque 
zéro déchet ont ouvert leurs portes aux habitants du 
Finistère curieux de découvrir leur quotidien. 
 

Vous n’avez pas pu y participer ? Pas de panique, le site 
www.symettre.bzh regorge d’informations et d’astuces 
pour réduire nos déchets, pour pas à pas une démarche 
vers une poubelle plus légère ! 
 

Le + ? : Ce sont tous des acteurs finistériens, donc 
que des solutions proches de chez vous ! 
Les ateliers ZD d’avril : Samedi 1er avril 14h à La 
Sphère – Landivisiau Bee wrap et produit ménager.  
Samedi 1er avril 15h30 à La Sphère Landivisiau 
Tawashi et liquide vaisselle Mercredi 19 avril 10h00 
à La Sphère – Landivisiau Atelier parent-enfant, venez 
fabriquer du papier à ensemencer Place limitée, 
inscription obligatoire : 02.98.68.42.41 ou 
l.marc@paysdelandi.com . 

Le TRI en + du mois d’avril 
Le compostage permet de réduire d’un tiers le 
volume de sa poubelle ! Au composteur, je mets : 
les déchets organiques de cuisine : filtres à café ou thé, 
épluchures, fruits et légumes abîmés, restes de repas, 
pain, coquilles d’œufs, …  Les déchets verts : feuilles 

INFORMATIONS  COMMUNALES 

COMMUNAUTE  DE  COMMUNES  DU  PAYS  DE  LANDIVISIAU  (CCPL) 

http://www.saint-vougay.fr/
http://www.symettre.bzh/
mailto:l.marc@paysdelandi.com
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collectif et de la conseillère numérique. 
Cet atelier est organisé le vendredi 14 avril, de 9h30 à 
11h30, à l’Espace France Services à Landivisiau. Sur 
inscription - 6 places. Les participants peuvent 
apporter leur matériel. 
            Découverte de l’ordinateur 
Atelier à destination des débutants pour prendre en 
main l’ordinateur et travailler les bases essentielles : 
utiliser le clavier et la souris, aller sur Internet, se 
repérer sur l’écran. Le lundi 24 avril, de 9h30 à 11h30, 
à l’Espace France Services à Landivisiau. Sur 
inscription - 6 places. Les participants peuvent venir 
avec leur ordinateur.Informations et inscriptions  
au 02 98 68 67 60 ou par mail à l’adresse 
suivante :m.cam@paysdelandi.com. 

mortes, branchages, copeaux, tonte, … mais aussi : les 
mouchoirs en papier et essuie-tout usagés, des 
rouleaux de papier toilette ou de sopalin, des boites 
d’œufs cartonnée (sans l’étiquette), du carton brun 
(sans scotch ni agrafes) et je peux aussi mettre Le 
Télégramme ou le Ouest France (encre végétale). 
La CCPL m’aide à réduire mes déchets en proposant des 
composteurs bois ou plastique de 400 L au tarif 
préférentiel de 25 €*. Les composteurs sont enlevables 
uniquement sur rendez-vous à la CCPL : 
02.98.68.42.41 - zone de Kerven, rue Robert Schumann, 
Landivisiau. 

 

 

GÉNÉRATION MOUVEMENT 

A Cléder le mardi 14 mars, 8 
Vougaysiens se sont qualifiés pour la 
demi-finale de belote à Plouédern le 
mercredi 26 avril 

A savoir dans l'ordre d’arrivée : 
Marie-Claude LE BORGNE (2ème), Armand 
HERRY(6ème), Michel JEZEQUEL(8ème), Jean-Paul 
CREIGNOU (16ème), Marie-Françoise CONGAR (17ème), 
Marie-Jo PRIGENT (18ème), François CONGAR (19ème) 
Jean KEROUANTON (20ème), Gerard LAVALLEY et 
Hervé MEAR également qualifiés se sont désistés. 
Jean-Louis PRIGENT et Gisèle GUEGUEN seront 
suppléants en cas de désistement. 
Le voyage à La Torche s'est déroulé dans une excellente 
ambiance avec Plouvorn. IL a été évoqué de prévoir une 
sortie à La Vallée des Saints à Carnoet. Les volontaires 
peuvent s'inscrire pour prévoir les réservations (car, 
restaurant, tarifs...) 
La finale de dominos à Plounéventer a vu Paul Philip 
terminer 3ème avec 32 points ; viennent ensuite : 
Raymond CADIOU 26pts ; Michou KERANGUEVEN 24pts 
Michel JEZEQUEL 23 pts ; Gisele GUEGUEN 20 pts; 
Marie-Françoise CONGAR 14 pts.  
Pour le secteur Haut Leon 5 participants ont eu un 
prix : Paul PHILIP (3ème) St Vougay; Annik FAVRE 
(5ème) Trefiez; François CHOQUER(10ème) Plounévez 
Armand SPARFEL (11ème) Plouescat ; François 
QUEGUINER (29ème) Plouvorn.  
Ceci sur 200 finalistes tout de même. 
A l'heure ou ce bulletin paraitra nous aurons rencontré 
Plougar en amical le mardi 4 avril. 
Ensuite nous irons à Plouzévédé le jeudi 13 avril 
pour une après-midi jeux qui sera précédée d'un 
déjeuner en commun (couscous au Mil Ham 18 € sur 
inscription) 
L'assemblée générale GMouv 29 aura lieu le 
mercredi 19 avril à Châteaulin 3 participants.  

TERRAIN MIS A DISPOSITION 

Mise en disposition pour jardinier terrain d’environ 
3000 m², Route de Kervalian. Plus d’information au  
06 33 43 58 69.  

L’ECHO DES LANDES 

Treize matches joués, toujours une seule 
victoire, cinq nuls (abonnement pris) et 
sept défaites (abonnement dépassant celui 
des nuls). Il reste trois matches à jouer à la 
maison, nous les gagnons et, pourquoi pas 

aller gagner à Plouescat et à Ploudaniel ! Mon dernier 
Kig-ha-fars, en tant que pilote organisateur et 
trimballeur de matériel, a été un succès avec plus de 424 
repas servis par une troupe restreinte mais dynamique 
et efficace. Merci à tous les participants aux 
préparations, la veille, le jour même & aux courageux 
qui ont « expédié »le nettoyage, le lendemain. Après 41 
Kig’s en 43 ans, votre dévoué petit vieux ne suis plus 
physiquement & est prêt à donner le dossier 
d’organisation au manager éventuel futur ; la rumeur dit 
qu’il y en a un. Au-delà de St Vougay & sa banlieue, il est 
venu du monde de Carantec, Gwissény, Jausiers, Landi, 
Plouescat, Ploudaniel, Plougoulm, Plouguin, Plouvien, 
Tréflez, Trézilidé. C’est dire qu’il est réputé notre KIG.    
Dimanche 16 avril : à PLOUESCAT, à 13h30 
Dimanche 23 avril : nous recevons St DIVY 2, à 15h30 
Buvette : ALINE – MARINE - GREG 
Entrées : M. JEZEQUEL – R. MONS 
Dimanche 07 mai : à Plouescat, à 13h30           D.PERSON 
 

APE-ECOLE SIMONE VEIL 

Les inscriptions pour l'école communale Simone Veil se 
font auprès de la directrice, Mme Morvan. Afin de 
convenir d'un RDV, vous pouvez appeler l'école au  
02-98-69-92-16 ou par email : ec.0291079R@ac-
rennes.fr  
Merci de vous munir du livret de famille et du carnet de 
santé pour l'inscription. 
 

COUPURE ELECTRICITE  

Afin d’améliorer la qualité de la distribution électrique et 
de répondre aux besoins de notre clientèle, nous réalisons 
des travaux sur le réseau électrique qui vous alimente qui 
entraineront une u plusieurs coupures d’électricité. 
Chantier mobile..  

Le jeudi 27 Avril 2023 de 14H30 à 16H00 

VIE  ET  FESTIVITÉS  DU  BASSIN  DE  VIE 

mailto:m.cam@paysdelandi.com
mailto:ec.0291079R@ac-rennes.fr
mailto:ec.0291079R@ac-rennes.fr
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FAMILLES RURALES 

Cuisine en famille /Samedi 1er avril à 14H  

Salle Yves Le Nan, Saint-Vougay. 

Venez cuisiner en famille des gâteaux en forme de poissons 

et partager un goûter convivial. Vous pouvez venir avec vos 

enfants, petits-enfants, neveux/ nièces… 

Cet atelier est animé par Haude Triffault. Animation sur 

inscription avant le 29 mars inclus, 2€ par famille, à 

partir de 3 ans 

Soirée jeux/Vendredi 14 avril 2023, de 18h30 à 20h30 

Salle Valy Gaer, Tréflaouénan 

Pour le premier soir des vacances, venez découvrir ou 

redécouvrir de nombreux jeux (de construction, de 

stratégie, de mémoire, de coopération…). Vous pouvez 

venir seul, en famille ou entre amis pour partager un temps 

convivial autour du jeu. Vous arrivez et repartez à l’heure 

qu’il vous plait. Gratuit et ouvert à tous.  

Atelier anglais – Parents & Enfants Vendredi 14 avril 
de 18h45 à 19h30 ; Pôle enfance, Plouzévédé 
Venez faire découvrir la langue anglaise de façon ludique 

(jeux, comptines, chants...) et partager un moment 

privilégié avec votre/vos enfant(s). Séances toutes les deux 

semaines, toute l'année scolaire avec une coupure pendant 

les vacances. Les séances sont animées par Anne-Laure 

Nun. Gratuit. Ouvert à tous. Sur inscription, par mail ou 

par téléphone.Renseignements et inscriptions par mail 

sur evs@famillesrurales29440.fr ou par téléphone au 

06.68.50.75.85 

NOUVEAU SUR ST VOUGAY  
DISTRIBUTEUR DE PAIN EN LIBRE-SERVICE 

&  
INSTALATION D’UNE ESTHETICIENNE 

Depuis fin Mars, la mairie en partenariat avec la 
boulangerie « Le Fournil des Délices » de Plouescat a 
mis en place un distributeur à baguette de tradition 
au bout du commerce CROQ OIGNONS.  
Distribution en libre-service 24H/24H, 
Réapprovisionnement tous les jours.  

----------------------------------- 
ANASTASIIA BEAUTY SPACE : 
Je m’appelle Anastasia KRUTENKO, je suis une résidente 
de Saint-Vougay j’ai démarré mon activité à domicile le 
16/03/2023.  
Je suis une esthéticienne diplômée, avec une expérience 
de 5 ans. Vous pourriez voir plus de détails sur mon 
compte Instagram @anastasiia_beautyspace  
(avec deux “i”) Ou sur le groupe public Facebook  
Anastasiia beauty space  

Offre de bienvenue -50% sur la première prestation ! 
Contactez-moi au 06 63 90 98 48             À bientôt ! 

 
 

 

CROQ OIGNONS 

 
CONFERENCE QI GONG - PLOUZEVEDE 

Médecine CHINOISE et MÉCANISME DU CANCER 
POURQUOI ?  PEUT-ON PRÉVENIR ? 
Samedi 22 avril 2023 de 10H à 12H  

Salle Mil Ham à Plouzévédé  
L’association Yec’hed Qi Gong de Plouzévédé, vous invite 
à assister à la conférence d’André ROUSSEAU, Médecin 
généraliste et patricien de la médecine 
traditionnelle chinoise, à Niort.  

• Sur le mécanisme du cancer 
• Les causes 
• Les moyens de prévenir  

Gratuit pour les adhérents / 5€ pour les non adhérents. 

TRAVAUX : ROUTE DE GOASMOAL, ROUTE DE 
SIZUN, CROIX DE GUERNEVEZ.  

Les travaux de réparation de la Route de Goasmoal – 
du bas de la Route de Sizun (RD30) jusqu’au 
carrefour de la Croix de Guernevez, tronçon VC6, VC1. 
Prévus depuis un certain temps vont enfin commencer. 
Ceux-ci démarreront semaine 17, ces travaux 
nécessiteront la mise en place de route barrée avec 
déviation. Ces perturbations sont malheureusement 
nécessaires pour des travaux réalisés dans les 
meilleures conditions possibles. Merci de votre 
compréhension.    Mairie de Loc-Eguiner. 

INFLUENZA AVIAIRE 

 

ANNONCES DIVERSES 
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ATTENTION !!! Vos articles à faire paraître pour le prochain bulletin doivent nous parvenir impérativement pour le 28 avril avant  
12H  DERNIER DELAI                                          Prochain bulletin 6 Mai  

INFORMATIONS  PRATIQUES 

MAIRIE 
Lundi au vendredi 

8h30 à 12h00, 
Samedi : 9h00 à 12h00 
1 Route de Plouescat 
Tél : 02 98 69 97 04 

 
mairiesaintvougay@orange.fr 

 

www.saint-vougay.fr 
 

MÉDIATHÈQUE 
JEAN HAMONOU 

 
médiathèques.paysdelandi.com 

 
Mardi                   16h30-19h 
Vendredi              16h30-19h 
Samedi                 10h30-12h 
 

Paroisse  
Saint-Tiviziau Bro Landi 

 

  

 

Carême 2023 du 22 février au 9 Avril 
 

Messes Avril 2023 
 

Samedi 18 H  Dimanche 10 h 30 

01-avr. 
Dimanche des Rameaux 

02-avr. 

St-Thégonnec 
Plouzévédé                           
Landivisiau 

Jeudi Saint 20 h à Bodilis 
Vendredi Saint 20 h à 

Plougar 

08-avr. 
Dimanche de Pâques 

09-avr. 

20h à Landivisiau 
Plouvorn                                         

Landivisiau 

15-avr à 18h30 16-avr. 

St-Thégonnec 
Plouzévédé                           
Landivisiau 

22-avr. 23-avr. 

Plounéventer 
Plouzévédé                           
Landivisiau 

 29 avr à  18h30 30-avr. 

Plouvorn 
Plouzévédé                           
Landivisiau 

Maison Paroissiale, 2 place de Lourde     
29400 Landivisiau - 02 98 68 11 63 

 
ADMR du Haut Léon 

Kéroulas – 29250 SAINT-POL-DE-LÉON 
Tél : 02 98 19 11 87 

Urgences : 02.98.19.11.87 
------------------------------------------------ 

ALDS Cléder 
Kerhall    -    29233 Cléder 

Tél : 02 98 69 49 60  -  09 67 01 54 66 
-------------------------------------------------- 

DÉCHETTERIES Horaire été  
 

                          BODILIS                                   PLOUGOURVEST 
Lundi              8 h 30 – 12 h 00                             9 h 00 – 12 h 00 
                      13 h 30 – 18 h 30                             14 h 00 – 18 h 30 

Mardi :            8 h 30 – 12 h 00                              FERMÉ 
                      13 h 30 – 18 h30                              14 h 00 - 18 h 30 

Mercredi:        8 h 30 – 12 h 00                              9 h 00 - 12 h 00 
                      13 h 30 – 18 h 30                              14 h 00 – 18 h 30 

Jeudi :             8 h 30 – 12 h 00                              FERMÉ 

Vendredi :       8 h 30 – 12 h 00                              9 h 00 – 12 h 00 
                       13 h 30 – 18 h30                              14 h 00– 18 h 30 

Samedi :         8 h 30 – 12 h 00                               9 h 00 – 12 h 00 
                      13 h 30 – 18 h30                               14 h 00– 18 h 30 

Docteur Boris 
GUEGANTON 

 
Kergroas  

02 98 69 98 05 
------------ 

 

PHARMACIE DE 
GARDE : 

 
3237 

------------ 
 
 
 

CABINET INFIRMIER 
DE PLOUZÉVÉDÉ 

06 60 89 95 79 
 

------------ 

------------------------------------ 

LA POSTE  
Plouzévédé 

 
Lundi      :            Fermé 
Mardi      :          9h – 12h 
Mercredi :          9h – 12h 
Jeudi      :           9h – 12h 
Vendredi :          9h – 12h 
Samedi   :          9h – 12h 

------------------------------------ 
SUEZ 

Distribution 
d’eau potable : 

 

Tél : 09-77-408-408 

------------------------------------ 

ANIMATIONS / LOISIRS 
PLOUZEVEDE, 

STVOUGAY- TREZILIDE 
 

http://animationsloisirs29440.
jimdo.com/ 

------------------------------------ 

Permanences France  
Services  (MSAP) - 

Landivisiau 
02-98-68-67-60 

Lundi : 
 8h30 à 12h30 
Mardi au jeudi 
8h30 à 12h30 

13h30 à 17h30 
Vendredi 

8h30 à 12h30 
13h30 à 17h00 

MÉDECIN DE GARDE : 
 

15 SAMU 

POMPIERS 
18 

Depuis un portable : 112 
------------- 

GENDARMERIE  
17 

------------ 
 

TAXI - AMBULANCE 
 

Etoile Bleue :  
02 98 19 15 15 

 

FLOCH :  
02 98 69 91 00 /  
06 64 15 14 28 

 

------------ 
 

TRANSPORT PUBLIC  
SUR LE PAYS DE 

LANDIVISIAU  

0 810 810 029,  
au plus tard la veille avant 

17h00 

------------ 
Correspondant 

presse:  

Télégramme 
Jacques SÉGALEN 

06 33 35 02 08 
jakezgwinevez@yahoo.com  

 
*Ouest-France : 

Laëtitia Bihan   
06 61 89 04 22 

bihan.laetitia29@gmail.com 

mailto:mairiesaintvougay@orange.fr
http://www.saint-vougay.fr/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=alds+cl%C3%A9der
http://animationsloisirs29440.jimdo.com/
http://animationsloisirs29440.jimdo.com/
mailto:bihan.laetitia29@gmail.com

